+ Caontinas +

i f
T Mutricionista Responsavel: Fernanda Rocha
Ty & p CRN-2: 14292
I ——_— o
SO Cardapio de Lanche da manhi (9h)

2022019 28022019 202209 2e022019 01032019

Sanduiche Pdo de Queijo Bolo Biscoito Pdn Francés o frins
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
logurte Achocolatado SUCo Achocolatado Suco

Cardapio de Almogo {11h15m)

Zo022019 280272019 ZR022019 280220159 010320159
Arroz ArToz ArToz Arroz Arroz
Feijdn Feijdo Lentilha Feijdo Feijdo

Coracdo com molho Frango Carne moida Peixe grelhado lzcas de carne
Massa Batata rustica Milho cozido Puré de batata e Aipim
Assada CEnoura

Alface Tomate Alface Tomate cereja Alface
Cenoura cozida Yagem Beterraba cozida Pepinog Briacolis
Fruta Gelatina Fruta Arroz doce Fruta
sucoAgua sucoAgua =uco” Agua Suco Agua Such Agua
Cardapio de Lanche da tarde {17h)
2022019 280022019 202209 280220159 00320159
sanduiche integral Pdn de gueijo —anduiche —dlada de frutas Bolo
Fruta Fruta Fruta B. Maria Fruta
Suco SUCo Achocolatado logurte Achocolatado

Cardapio sujeito a ateracoes 25/02/2015 a 01/03/2019




